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Сурови ядки

Бадем
Хрупкави бадеми с наситен
ядков вкус – за хапване, печене
и салати.
200 г. – от 2,72 €
500 г. – от 4,86 €

Бразилски орехи
Бразилски орех с мек,
деликатен вкус – за хапване и
печене.
100 г. – 1,25 €
200 г. – 3,30 €
500 г. – 5,83 €

Кашу
Кашу с маслена текстура и мек,
сладникав вкус – за хапване,
сосове и десерти.
200 г. – от 2,14 €
500 г. – от 5,72 €

Кедрови ядки
Кедрови ядки с деликатен,
маслен вкус – за песто, салати,
печени зеленчуци и сладкиши.
100 г. – 1,01 €
200 г. – 4,42 €
500 г. – 10,71 €

Лешник
Лешници с богат, маслен вкус и
деликатна хрупкавост – за
десерти, салати и домашен
тахан.
500 г. – 10,56 €

Макадамия
Ядки макадамия с богат, маслен
вкус и приятна хрупкавост – за
десерти, салати и похапване.
200 г. – от 1,99 €
500 г. – от 11,48 €

Орехова ядка
Орехови ядки с богат, маслен
вкус – за салати, сладкиши, хляб
и гранола.
200 г. – от 2,60 €
500 г. – от 10,26 €
1 кг. – 9,13 €

Пекан
Пекан с богат, маслен вкус и
хрупкава текстура – за
похапване, сладкиши и салати.
200 г. – 3,42 €
500 г. – 7,61 €

Фъстък
Фъстъци с наситен вкус и
приятна хрупкавост – за сосове,
сладкиши и домашно фъстъчено
масло.
200 г. – 4,40 €
500 г. – 8,10 €

Шамфъстък
Шамфъстък с характерен вкус,
красив зелен цвят и приятна
хрупкавост.
200 г. – от 2,26 €
500 г. – от 6,39 €
1 кг. – 23,46 €
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Печени ядки

Печен бадем
Печени бадеми – хрупкави, с
наситен печен аромат. За
хапване и към салати.
200 г. – 4,16 €
500 г. – от 7,89 €

Печен лешник
Печени лешници – ароматни и
хрупкави, за хапване, сладкиши
и домашен крем.
200 г. – от 4,08 €
500 г. – от 4,51 €

Печен фъстък
Печени фъстъци – хрупкави, за
хапване, към бира и в домашно
фъстъчено масло.
200 г. – от 2,06 €
500 г. – от 7,25 €
1 кг. – 10,62 €

Печен шамфъстък
Печен шамфъстък – хрупкав, с
характерен вкус. Класиката за
хапване.
200 г. – от 3,95 €
500 г. – от 4,68 €
1 кг. – 12,35 €

Печено кашу
Печено кашу – маслено и
хрупкаво, с мек сладникав вкус.
Чудесно за хапване.
200 г. – от 2,03 €
500 г. – от 5,04 €
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Сушени плодове

Бананов чипс
Сушени банани с естествена
сладост – бърза енергия за из
път и добавка към закуската.
200 г. – 2,11 €
500 г. – 8,94 €

Годжи бери и
черници
Сушени годжи бери и черници –
за смути, зърнени закуски или
направо от пакета.
200 г. – 2,71 €
500 г. – 9,88 €

Микс сушени
плодове
Цветна смес от сушени плодове,
нарязани на дребни кубчета – за
мюсли, кисело мляко и
сладкиши.
200 г. – от 3,60 €
500 г. – от 6,83 €

Сини боровинки
Сушени сини боровинки със
сладък, леко кисел вкус – за
закуска, салати и печене.
200 г. – 2,69 €

Стафида
Сладки, сочни стафиди с
карамелен вкус – за хапване,
мюсли, сладкиши и салати.
200 г. – от 1,83 €
500 г. – от 8,53 €

Сушен ананас
Сушен ананас със сладко-кисел
тропически вкус – на кубчета
или на шайби.
200 г. – 2,41 €
500 г. – 10,27 €

Сушен пъпеш
Сушен пъпеш – сладък и
освежаващ, за хапване и
десерти.
200 г. – 2,15 €
500 г. – 11,28 €

Сушена арония
Сушена арония – дребни тъмни
плодове с кисело-сладък вкус.
Изчерпано

Сушена дюля
Ароматна дюля с кисело-сладък
вкус – за десерти, сладка и
ястия с месо.
200 г. – 2,06 €

Сушена облепиха
Яркооранжеви плодове
облепиха с кисел, освежаващ
вкус – за чай, сладка и мюсли.
Изчерпано

Поръчки: www.bionuts.bg  ·  +359 895 565 256  ·  sales@bionuts.bg стр. 4



Сушена облепиха с
ябълков сок
Облепиха, накисната с ябълков
сок – по-мек, кисело-сладък вкус
за чай, мюсли и кисело мляко.
Изчерпано

Сушена папая
Сушена папая с мек, сладък
вкус – на ленти за похапване
или на парченца за мюсли и
сладкиши.
200 г. – 1,93 €
500 г. – 8,59 €

Сушени вишни с
ябълков сок
Сушени вишни, накиснати с
ябълков сок – приятен баланс
между кисело и сладко.
Изчерпано

Сушени кайсии
Сушени кайсии с ярък оранжев
цвят и сочен, сладко-кисел вкус.
200 г. – от 4,22 €
500 г. – от 8,43 €

Сушени къпини
Сушени къпини със сочен, леко
кисел вкус – за смути, салати и
десерти.
200 г. – 2,16 €
500 г. – 5,89 €

Сушени малини
Сушени малини с ярък
сладко-кисел вкус – за смутита,
десерти, салати и печива.
Изчерпано

Сушени сливи
Естествено сладки и дъвчащи
сушени сливи – за похапване,
сладкиши и солени ястия.
200 г. – от 2,32 €
500 г. – от 7,48 €

Сушени смокини
Сладки и меки сушени смокини –
за похапване, сладкиши, салати
и десерти.
200 г. – от 2,08 €
500 г. – 5,18 €

Сушени череши
Сушени череши със
сладко-кисел вкус – за
похапване, десерти и салати.
200 г. – от 3,98 €
500 г. – 4,70 €

Сушени ябълки
Сушени ябълкови парченца с
естествена сладост –
самостоятелно или с канела и
захар.
Изчерпано

Сушени ягоди
Сушени ягоди със сладък, леко
кисел вкус – за мюсли, смутита,
десерти и печива.
200 г. – от 2,23 €
500 г. – 5,45 €
1 кг. – 13,58 €

Сушено киви
Сушено киви със сладко-кисел
вкус и дъвчаща текстура – за
похапване, ядкови смеси и
десерти.
200 г. – 4,01 €
500 г. – 7,65 €
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Сушено манго
Сушени резени манго с наситен
тропически вкус – за похапване,
ядкови смеси и десерти.
200 г. – от 2,54 €
500 г. – от 6,83 €

Сушено помело
Сушено помело – натурално или
зелено – с мек, сладко-кисел
цитрусов вкус.
200 г. – 4,54 €
500 г. – 10,74 €

Фурми
Фурми Деглет Нур и Меджул –
естествено сладки, с карамелен
вкус.
200 г. – от 2,32 €
500 г. – от 5,19 €
1 кг. – от 15,57 €

Червени боровинки
Сушени червени боровинки със
сладко-кисел вкус – за салати,
мюсли и сладкиши.
200 г. – от 2,14 €
500 г. – от 7,05 €

Шипки
Сушени шипки с кисело-сладък
вкус – за чай, сладка и сиропи.
Изчерпано
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Семена

Белен слънчоглед
Белени слънчогледови семки с
мек ядков вкус – за салати, хляб,
мюсли и барчета.
200 г. – 3,77 €
500 г. – 5,07 €

Бял трън (семена)
Семена от бял трън с лек ядков
вкус – за салати, мюсли, печива
и смеси подправки.
Изчерпано

Ленено семе
Ленено семе с лек ядков вкус –
за хляб, смути, салати и зърнени
закуски.
200 г. – от 2,22 €
500 г. – от 8,10 €

Син мак
Син мак с лек ядков вкус и фина
хрупкавост – за хляб, кексове,
мъфини и салати.
Изчерпано

Слънчогледови
семки с черупка
Слънчогледови семки с мек
ядков вкус и хрупкане – за
хапване, салати и печива.
Изчерпано

Сусам
Сусам с богат ядков вкус – за
печива, салати, азиатски ястия и
домашен тахан.
200 г. – 3,20 €

Тиквени семки с
черупка
Тиквени семки с ядков вкус и
хрупкава текстура – за хапване,
салати и печива.
Изчерпано

Тиквено семе
Белени тиквени семки с богат
ядков вкус и приятно хрупкане –
за салати, хляб и мюсли.
200 г. – 3,71 €
500 г. – 10,56 €

Чиа
Чиа семена с лек ядков вкус – за
пудинги, смути, салати и
печене.
200 г. – 2,31 €
500 г. – от 6,91 €
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Подправки и билки

Бахар
Бахар с топъл аромат на канела,
индийско орехче и карамфил –
за супи, яхнии, маринати и
сладкиши.
Изчерпано

Босилек
Сушен босилек с ароматен, леко
сладък вкус – за сосове, супи,
пица и паста.
Изчерпано

Градински чай
Ароматна билка със силен,
землист вкус – за печено месо,
сосове, супи и зеленчуци.
Изчерпано

Дафинови листа
Сушени дафинови листа с мек
аромат – за супи, яхнии, сосове
и ястия, които се готвят дълго.
Изчерпано

Джинджифил на
прах
Смлян джинджифил с топъл,
леко лютив вкус – за сладкиши,
сосове, напитки и ястия с къри.
Изчерпано

Джоджен
Нарязан сушен джоджен със
свеж, разхлаждащ аромат – за
чай, сосове, салати и агнешко.
Изчерпано

Звезден анасон
Звезден анасон със сладък вкус
на женско биле – за супи,
задушени ястия и десерти.
Изчерпано

Индийско орехче
Топла, ароматна подправка с
леко сладък вкус – за сос
бешамел, сладкиши, супи и
сосове.
Изчерпано

Канела
Канела с топъл, сладък аромат –
за сладкиши, напитки и солени
ястия.
Изчерпано

Карамфил
Карамфил с наситен, топъл и
леко сладък аромат – за
сладкиши, марината и сосове.
Изчерпано
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Кимион
Кимион с топъл, землист вкус –
за супи, яхнии, къри и смеси от
подправки.
Изчерпано

Кориандър
Кориандър с топъл, цитрусов
аромат – за супи, къри,
сладкиши и смеси от подправки.
Изчерпано

Куркума
Смляна куркума с топъл,
землист вкус и златист цвят – за
къри, супи и маринати.
200 г. – 3,70 €
500 г. – 9,91 €

Люти чушки (чили)
Люти чушки чили – за
пикантност в сосове, супи,
марината и яхнии.
Изчерпано

Люти чушки на
люспи
Натрошени люти чушки – семена
и люспи наполовина – за пица,
паста, сосове и маринати.
Изчерпано

Махлеб
Ароматна подправка от
семената на махалебка с нотки
на горчив бадем и череша – за
козунак и сладкиши.
Изчерпано

Мащерка
Ароматна мащерка с топъл вкус
и нотки на мента и лимон – за
супи, яхнии и печено месо.
200 г. – 3,25 €
500 г. – 11,56 €

Резене
Ароматни семена със сладък
вкус, напомнящ анасон – за
хляб, супи, колбаси и ястия с
къри.
Изчерпано

Риган
Сушен риган със земен вкус и
нотки на пипер и мента – за
пица, паста, месо и зеленчуци.
100 г. – 0,93 €
200 г. – 3,94 €
500 г. – 9,65 €

Сена (шушулки)
Сушени шушулки сена –
традиционна билка за запарка
при запек.
Изчерпано

Синапено семе
Синапено семе с остър,
пикантен вкус – за туршии,
маринати, сосове и домашна
горчица.
Изчерпано

Смес подправки
Балансирана смес от подправки
и билки за месо на скара,
печени зеленчуци, супи и яхнии.
Изчерпано
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Смеси подправки
Готови смеси подправки – за
барбекю, къри, италиански
билки, заатар и тако.
Изчерпано

Сминдух
Подправка с леко горчив, ядков
вкус – за ястия с къри, яхнии и
смеси от подправки.
Изчерпано

Сол
Хималайска сол, сол на цвят и
морска сол без йод – за готвене
и финален щрих.
200 г. – 3,76 €
500 г. – 6,86 €

Сушен джинджифил
Ароматен сушен джинджифил с
топъл, леко лютив вкус – за чай,
сладкиши и ястия с къри.
200 г. – от 1,87 €
500 г. – 5,79 €

Сушен лук
Сушен лук на прах или на люспи
– за супи, сосове, маринати и
ястия, които се готвят дълго.
Изчерпано

Сушен магданоз
Сушен магданоз със свеж, мек
вкус – за супи, яхнии, сосове,
салати и маринати.
Изчерпано

Сушен чесън
Сушен чесън за силен вкус без
пресни скилидки – за супи,
яхнии, маринати и месо.
Изчерпано

Сушено алое вера
Сушено алое вера – за чай,
смути или като добавка към
ежедневието.
Изчерпано

Червен пипер
Сладък червен пипер с наситен
цвят, обикновен или пушен – за
супи, яхнии, месо и зеленчуци.
200 г. – от 1,87 €
500 г. – от 6,34 €

Черен пипер
Черен, бял и розов пипер – цял
или смлян – за всяко солено
ястие.
Изчерпано

Чили на люспи
Натрошени люти чушки за
пикантност в пица, паста, супи,
сосове и маринати.
Изчерпано
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Снаксове и миксове

Крекери
Хрупкави солени крекери – за
сирена, пастети и мезета.
200 г. – от 2,07 €
300 г. – 6,75 €
500 г. – от 10,58 €

Леблебия
Хрупкав печен нахут с ядков
вкус – за хапване, салати и
купички.
200 г. – от 3,43 €
500 г. – от 5,29 €

Микс плодов чипс
Хрупкав микс от плодов чипс –
ябълка, банан, ананас, манго –
лека и сладка закуска.
200 г. – 3,89 €
500 г. – 7,75 €

Миксове
Коктейлни крекери и миксове с
ядки, плодове и семена – Energy,
Power и Bar.
200 г. – от 1,98 €
500 г. – от 5,45 €

Снаксове
Хрупкави снаксове с ярък вкус –
фъстъци с васаби, мексиканос,
царевица барбекю и др.
200 г. – от 3,11 €
500 г. – от 5,69 €

Тортила чипс
Хрупкав тортила чипс с
неутрален вкус – за сосове,
разядки и сирена.
Изчерпано

Чипс фуния
Хрупкави пикантни конусчета с
вкус на тако – за парти маса и
похапване.
250 г. – 4,63 €
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Зърнени

Булгур и кус-кус
Булгур (фин, екстра фин и
едър), ръчно правен кус-кус и
белено натрошено жито.
Изчерпано

Елда
Елда със землист, леко ядков
вкус – за каши, салати и брашно.
200 г. – 3,33 €
500 г. – 8,20 €

Жито
Белено жито със землист вкус –
за пилафи, супи, зърнени салати
и печива.
Изчерпано

Зърнени закуски
Зърнени закуски – корнфлейкс,
мюсли, шоко топчета и още – за
бърза и вкусна закуска.
200 г. – от 1,96 €
500 г. – от 7,20 €

Киноа
Киноа с нежен ядков вкус и
бърза за готвене – за салати,
купички и закуски.
200 г. – от 3,31 €
500 г. – от 5,04 €

Овесени ядки
Овесени ядки за каша, домашна
гранола и сладкиши.
Изчерпано

Ориз
Ориз за пилаф, ризото, гювечи и
гарнитури – рохкав или
по-лепкав според сорта.
Изчерпано

Просо
Просо с мек, леко сладък вкус –
за каша, салати и гарнитури.
Изчерпано

Ръж
Ръж с наситен, леко землист
вкус – за домашен хляб, крекери
и закуски.
Изчерпано

Царевица за пуканки
Царевица за пуканки – пука на
леки, пухкави пуканки за
домашно кино.
200 г. – от 2,03 €
500 г. – от 5,26 €
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Бобови

Боб
Боб – тъмночервен, бял, черен и
„черно око“ – за яхнии, чили и
салати.
500 г. – 5,02 €
1 кг. – 17,49 €

Грах
Сушен грах със землист вкус и
кремообразна текстура – за
супи, яхнии и пюрета.
Изчерпано

Жълт грах (фава)
Цепен грах за фава, супи и
яхнии – мек вкус и кремообразна
текстура.
Изчерпано

Леща
Леща със земен вкус, която се
готви бързо – за супи, яхнии и
салати.
500 г. – 6,44 €

Нахут
Нахут с ядков вкус и плътна
текстура – за хумус, яхнии и
фалафел.
200 г. – от 2,13 €
500 г. – от 6,51 €
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За сладкарството

Амонячна сода
Амонячна сода за хрупкави
бисквити и домашни сладки –
втасва силно, без остатъчен
вкус.
Изчерпано

Захар, ванилия и
помощници за
Захар, кафява тръстикова и
кокосова захар, ванилия,
бакпулвер и лимонена киселина.
Изчерпано

Кокосова захар
Кокосова захар с карамелен
вкус – естествен подсладител за
сладкиши и напитки.
Изчерпано

Кокосова стърготина
Ситно настъргана и изсушена
кокосова сърцевина с лека
сладост – за сладкиши, мюсли и
десерти.
200 г. – от 3,68 €
500 г. – от 7,94 €

Лимонена киселина
Лимонена киселина (лимонтозу)
– за киселинка в сосове, напитки
и консерви.
Изчерпано

Мастика (смола)
Ароматна смола от мастиковото
дърво с нотки на бор и кедър –
за сладкиши, сладолед и
козунак.
Изчерпано

Сода бикарбонат
Сода бикарбонат за пухкави
кексове, хляб и сладкиши.
Изчерпано
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Чай

Лайка
Сушена лайка за ароматен чай с
деликатен флорален вкус.
Изчерпано

Хибискус
Сушени цветове хибискус с
наситено червен цвят и свеж
кисел вкус – за чай и студени
напитки.
200 г. – 2,10 €

Чай
Черен чай, зелен чай Gunpowder,
черен чай Gunpowder и
планински чай.
Изчерпано
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